
Большой спорт

"Манчестер Сити": доминирование и 
изменения Гвардиолы
"Сити" стал чемпионом в третий раз подряд и 
в пятый – за последние шесть лет. При глав-
ном тренере Пепе Гвардиоле клуб не побеждал 
в АПЛ только дважды: в его первом сезоне в 
2017 году и в 2020, когда "Ливерпуль" Юргена 
Клоппа набрал невероятные 99 очков. За всю 
историю Премьер-лиги только "Сити" набирал 
больше – 100 очков в сезоне-2017/18. 
Появление Гвардиолы в АПЛ подняло уровень 
всей лиги. После его прихода победители в 
среднем набирали 94 очка за сезон. Это самый 
высокий показатель в истории чемпионата.
Уникальность Гвардиолы в том, что после 
бесчисленных побед и трофеев – на клубном 
уровне он выиграл все возможное – он сохра-
няет желание соперничать, учиться, менять-
ся, развивать игру. Об этом говорят и игроки 
"Сити". Например, Бернарду Силва в одном из 
интервью: "Он всегда думает об изменениях. 
Выиграв три трофея за сезон, можно просто 
продолжить играть так же и в следующем, но 
нет, он постоянно что-то меняет, чтобы сопер-
ники не знали, каким будет наш стиль".
В этом сезоне Гвардиола снова пересобрал 
"Сити". Команда стала более гибкой и оборо-
нительной. В отдельных матчах могла отказы-
ваться от владения и защищаться на своей по-
ловине, что было несвойственно ей в прошлых 
сезонах – обычно она владела мячом большую 
часть времени. Чтобы еще лучше контролиро-
вать игру, Гвардиола придумал новую схему: 
вместо традиционных двух центральных за-
щитников он стал играть с четырьмя.
В этом сезоне "Сити" пришлось подстраивать-
ся под Эрлинга Холланда, который пришел 
летом. До его покупки казалось, что это транс-
фер клуба, а не тренера. Холланд совсем не 
вписывался в футбол Гвардиолы: он не такой 
техничный, как другие игроки "Сити", нацелен 
исключительно на завершение атак. Но Пепу 
удалось его встроить – тот постоянно забивал 
и стал лучшим бомбардиром чемпионата.

"Арсенал": борьба за титул 
и нехватка характера
В последний раз "Арсенал" финишировал в 
первой четверке АПЛ семь лет назад – тог-
да команду тренировал легендарный Арсен 
Венгер. Потом у клуба наступил спад. В 2019 
году его возглавил Микель Артета, который до 
этого был помощником Гвардиолы в "Сити". У 
него тоже долго не получалось выправить ситу-
ацию, но в этом сезоне команда стала показы-
вать результат.
У Артеты наконец-то сформировался состав, 
который полностью подходит его тренерской 
философии: с молодыми, заряженными, по-
слушными, заточенными на комбинационную 
игру футболистами. Летом из "Сити" пришли 
Габриэль Жезус и Александр Зинченко. Они 
идеально вписались в команду и добавили 
чемпионскую ментальность.
"Арсенал" доминировал практически в каждом 
матче. Помогло и то, что все конкуренты, кроме 
"Сити", ослабли. "Арсенал" почти сразу поднял-
ся на вершину таблицы и лидировал 248 дней. 
Это рекорд для команды, которая в итоге не за-
няла первое место в АПЛ.
В последние месяцы сезона игра "Арсенала" 
ухудшилась. Ему не хватило чемпионского 
характера, опыта, сил и умения добывать оч-
ки в плохо складывающихся для него матчах. 
Эти факторы необходимы, когда твой главный 
конкурент – "Сити", который под конец сезона 
штамповал победы и психологически давил 
ими на "Арсенал". В их очной встрече в апреле 
фактически решалась судьба титула – победи-
тель того матча с высокой вероятностью гаран-
тировал бы себе первую строчку. "Сити" выи-
грал 4:1, сократил отставание от "Арсенала", а 
потом сдвинул его на второе место.
Но даже без чемпионства это самый успешный 
сезон команды за 19 лет, прошедших с послед-
него завоеванного ей титула АПЛ. С того мо-
мента "Арсенал" не набирал так много очков, 
как в этом сезоне – 84.

"Челси": смена владельца и четыре 
тренера за сезон
Перед началом сезона американский биз-
несмен Тодд Боули купил "Челси" у Романа 

Абрамовича. Летом он провел мощную закуп-
ку футболистов – на 282 миллиона евро. Но 
результаты не заладились, и уже в сентябре 
произошло неожиданное увольнение Томаса 
Тухеля. Это при том, что он выиграл с клубом 
Лигу чемпионов и трансферная кампания про-
водилась под него.
Боули пригласил Грэма Поттера, который много 
лет успешно работал с "Брайтоном", и поставил 
клубу один из самых зрелищных стилей игры 
в лиге – с необычными ролями игроков и схе-
мами. "Челси" дал ему все: большой контракт, 
полное доверие, всех нужных футболистов. 
Зимой докупили игроков еще на 329 миллионов 
– абсолютный рекорд за всю историю зимних 
трансферных окон.
Но Поттер так и не смог наладить игру, резуль-
таты были ужасными, команда застряла в сере-
дине таблицы. Его тоже уволили, на одну игру 
назначили Бруно Сальтора, а потом порядок 
наводить пригласили Фрэнка Лэмпарда, кото-
рый уже тренировал клуб в 2019-2021 годах. 
После его возвращения все стало еще хуже.
За 11 матчей с Лэмпардом "Челси" восемь раз 
проиграл, один раз победил и набрал 9:21 по 
забитым и пропущенным голам. Клуб вылетел 
из Лиги чемпионов, занял 12-е место в АПЛ 
и забил за весь чемпионат всего на два гола 
больше, чем один Холланд, – 38. В последний 
раз команда опускалась ниже 12-го места в 
1994 году, но даже тогда набрала больше очков.

"Манчестер Юнайтед": новый 
тренер, скандалы с Роналду
Летом команду возглавил Эрик Тен Хаг и сра-
зу ввел много нового, чтобы повысить уровень 
дисциплины: индивидуальную диету для каж-
дого игрока, одновременный прием пищи всеми 
футболистами на базе, дресс-код на клубных 
мероприятиях, запрет на мобильные телефо-
ны в столовой, вывод из состава за опоздания 
на тренировки и командные собрания. С этим 
столкнулся даже Криштиану Роналду, несмотря 
на свой статус.
Команда сплотилась и сразу хорошо заиграла. 
Ей мешал только Роналду, который не вписы-
вался в систему, регулярно оставался в запасе 
и из-за этого устраивал скандалы. Осенью он 
опаздывал на командные сборы, отказывал-
ся выходить на замену и покидал стадион до 
окончания матча. Тен Хаг отстранил его от тре-
нировок и оштрафовал, и тогда Роналду выдал 
резонансное интервью: "Манчестер Юнайтед" 
предал меня. Меня сделали козлом отпущения. 
Я не уважаю Эрика Тен Хага", – сказал он. Уже 
в ноябре, через четыре месяца после старта 
сезона, с игроком разорвали контракт.
На результатах "МЮ" ситуация с Роналду не 
сказалась. Команда впервые за долгие годы 
претендовала на место в тройке и взяла пер-
вый трофей с 2017 года, выиграв Кубок Лиги.
С приходом Тен Хага "Ман Юнайтед" вернул 
агрессию – отличительную черту, которую он 
потерял с уходом Алекса Фергюсона в начале 
2010-х. Игроки "МЮ" не зря получили прозвище 
"дьяволы" – команда была известна дерзким 
стилем, умением изводить соперника и сбивать 

его дыхание. Жесткость Тен Хага сначала ощу-
тили сами спортсмены, а потом и их соперники. 
И в этом помогли новички: Лисандро Мартинес, 
Каземиро, Энтони – грубые футболисты, играть 
против которых сложно.

"Ньюкасл" и "Брайтон": главные 
сенсации сезона
Полтора года назад "Ньюкасл" шел на пред-
последнем месте и вполне мог вылететь из 
АПЛ. Спасать команду позвали тренера Эдди 
Хау. Он мгновенно наладил игру и результа-
ты, в итоге "Ньюкасл" финишировал в сере-
дине таблицы. А в этом сезоне он играл уже 
как фаворит и всю дистанцию чемпионата на-
ходился в первой четверке. В итоге команда 
впервые за 20 лет квалифицировалась в Лигу 
чемпионов.
Все это совпало с приходом новых богатых 
владельцев из Саудовской Аравии. Может 
показаться, что деньги стали ключевым фак-
тором успеха, но это не так: "Ньюкасл" не 
тратит много. За три трансферных окна при 
саудовских боссах клуб купил игроков на 286 
миллионов евро. По меркам АПЛ это средние 
показатели.
"Брайтон" за этот отрезок потратил гораздо 
меньше – 76 миллионов. Но играет тоже силь-
но: занял шестое место и в следующем сезоне 
сыграет в Лиге Европы. Это первое в истории 
клуба попадание в еврокубки.
Секрет "Брайтона" заключается в умнейшем 
менеджменте. У клуба одна из лучших в ми-
ре скаутских служб – она находит не просто 
талантливых игроков, но и органично вписы-
вающихся в систему команды. С таким же 
подходом скауты выбирали и нового тренера, 
когда Поттер ушел в "Челси" в середине сезо-
на. Вместо него назначили Роберто Де Дзерби, 
который сделал "Брайтон" еще сильнее. Вот 
что о клубе говорил Пеп Гвардиола: "Они уни-
кальны. Это как мишленовский ресторан. Они 
настоящие мастера передач на свободных 
игроков. Но главное, что они умеют это делать 
в правильный момент. В этом плане это лучшая 
команда в мире. Лучшая. Я уверен, что Роберто 
Де Дзерби – один из самых влиятельных ме-
неджеров последних 20 лет".

"Ливерпуль": худший сезон за семь 
лет и обновление состава
К концу февраля "Ливерпуль" шел на девятом 
месте и отставал от лидирующего "Арсенала" 
на 20 очков. Катастрофические результаты, 
учитывая, что пять сезонов подряд "Ливерпуль" 
входил в первую тройку и до последних туров 
конкурировал с "Сити".
После поражения от "Брайтона" в январе Юрген 
Клопп сказал, что это низшая точка за его вре-
мя в клубе, то есть за семь лет. Показательно, 
что в карьере Клоппа спад на седьмой сезон 
происходит уже в третий раз. До этого после 
седьмого сезона его увольняли из "Майнца" и 
"Боруссии". Но в "Ливерпуле" он пока остается.
Почему это происходит с командами Клоппа? У 
него очень интенсивный футбол – со временем 

игроки сгорают под нагрузками. Начинаются 
травмы, потеря игровой динамики, общий спад 
формы, психологическое выгорание. Это прои-
зошло и с "Ливерпулем".
К середине сезона из-за травм отсутствовало 
большинство игроков центра поля. Все было 
настолько плохо, что в дедлайн зимнего транс-
ферного окна клуб спешно арендовал Артура 
Мело из "Ювентуса". Тот в итоге сыграл только 
13 минут и вскоре тоже травмировался.
Футбол Клоппа – для молодых. А костяк 
"Ливерпуля" к 2023 году заметно постарел: 
Джеймсу Милнеру – 37, Джордану Хендерсону 
и Тьяго – по 32, Роберто Фирмино – 31, 
Мохаммеду Салаху – 30.
Требовалась перестройка состава, но ее не 
было: владельцы команды ведут политику 
экономии. Плюс сам Клопп цеплялся за поста-
ревших лидеров – это обратная сторона его 
философии, построенной на семейных отно-
шениях с футболистами. Он настолько сильно 
сближается с ними, что потом не может от них 
отказаться.
Но к концу сезона "Ливерпуль" более-менее 
пришел в себя. Клопп изменил схему, чтобы 
скрыть спад формы игроков и потерю интенсив-
ности. Ключевой стала смена позиции защит-
ника Трента Александра-Арнольда: при атаках 
он стал играть центрального полузащитника. 
Это помогло: с середины апреля по середину 
мая "Ливерпуль" набрал семь побед подряд и 
финишировал пятым – в следующем сезоне 
сыграет в Лиге Европы.
Параллельно с этим клуб запустил и обновле-
ние состава – его покинули сразу четыре игро-
ка, в том числе возрастные Милнер и Фирмино.

"Кристал Пэлас": выход Роя Ходжсона 
с пенсии и спасение от вылета
Летом 2021 года Рой Ходжсон покинул "Кристал 
Пэлас". Его футбол устарел, команде нужно 
было обновление. На место Ходжсона пришел 
Патрик Вийера, который отлично справился в 
первом сезоне – команда стала более атакую-
щей, гибкой, современной. Но в этом розыгры-
ше начались проблемы: у "Пэлас" просели и 
игра, и результаты. В марте владельцы уволили 
Вийера и до конца сезона вновь позвали Роя 
Ходжсона, который на тот момент отдыхал на 
пенсии.
Ходжсону 75 лет. Первый в истории между-
народный матч 1872 года ближе к дате его 
рождения, чем сегодняшний день. Он самый 
возрастной тренер в топ-лигах. И четвертый по 
возрасту из действующих футбольных трене-
ров всего мира.
"Кристал Пэлас" набрал 17 очков в десяти мат-
чах, забивая в среднем почти по два гола за 
игру. С момента прихода Ходжсона "Кристал 
Пэлас" набрал больше очков, чем "Арсенал". 
Недавно появились инсайды, что "Пэлас" хочет 
сохранить его и на следующий сезон.
Сам Ходжсон чувствует себя бодро и счастли-
во: "В данный момент я наслаждаюсь жизнью. 
Все это время я чувствую себя работоспо-
собным. Я рассмотрю предложения, которые 
поступят".

Лучший бомбардир и игрок сезона: 
рекорд Холланда
Эрлингу Холланду всего 22 года, но он уже за-
бил 234 гола на профессиональном уровне, в 
том числе 86 голов в 89 матчах за "Боруссию 
Дортмунд". Перед его переходом в "Сити" бы-
ли сомнения, заиграет ли он в сложной ли-
ге, еще и под руководством Гвардиолы. Но 
Холланд все доказал в первом же сезоне, за-
брав три награды: лучшего игрока сезона, луч-
шего молодого игрока АПЛ и "Золотую бутсу" 
за число голов.
Холланд побил рекорд АПЛ по голам за сезон. 
У него 36 мячей в 35 играх. Он оформил шесть 
хет-триков – больше, чем было в этом сезоне у 
всех остальных футболистов лиги вместе взя-
тых. А еще стал первым футболистом главной 
английской лиги с 1931 года, который забил бо-
лее 50 голов во всех турнирах за сезон. И это 
при том, что Холланд реже других стартовых 
игроков "Сити" касается мяча – всего 830 раз 
за сезон.

Подготовил Карл ФИШЕР. 

Завершился сезон Английской премьер-лиги – одного из самых популярных чемпионатов в клубном футболе. 
Рассказываем, кто отличился в этом розыгрыше, как выступили команды и кому удалось стать лучшим игроком.
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