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На пленарном заседании XV Международ-
ного конгресса "Нейрореабилитация 2023" 
подведены итоги VI Международного кон-
курса молодежных проектов в области ме-
дицинской реабилитации "Реабилитация+". 
В проекте приняли участие около ста молодых 
ученых из 40 учреждений и 20 городов России, 
Узбекистана, Китая. Организаторами конкур-
са выступили Союз реабилитологов России, 
Ульяновский государственный университет, 
Российско-китайская ассоциация медицинских 

университетов, а также Федеральный центр 
мозга и нейротехнологий и Федеральный на-
учно-клинический центр медицинской радио-
логии и онкологии Федерального медико-био-
логического агентства.
"Конкурс "Реабилитация+" - это импульс к 
развитию научной деятельности талантли-
вых молодых исследователей, возможность 
продемонстрировать свои способности, 
получить общественную и государствен-
ную поддержку, разработать проекты, 

направленные на улучшение качества жизни 
людей с нарушенными функциями. 
Впервые конкурс был проведен в Ульяновске 
в 2018 году в рамках Всероссийской на-
учно-практической конференции с меж-
дународным участием "Nexus Medicus. 
Современные подходы к вопросам реаби-
литации". С учетом значимости проекта по 
инициативе Союза реабилитологов России в 
марте 2019 года в Москве был организован 
всероссийский конкурс "Реабилитация+", а 
в декабре того же года он приобрел статус 
международного.  
Тематика конкурсных проектов многогран-
на: от дизайна реабилитационной среды и 
технологий сопровождения пациентов с раз-
личными заболеваниями до передовых ин-
новационных приборов технических средств 
реабилитации, многие из которых не имеют 
аналогов в России и за рубежом. 
В программе конкурса находят отражение 
вызовы текущего момента: реабилитация 
пациентов с сердечно-сосудистыми и онко-
логическими заболеваниями, постковидным 
синдромом, политравма. Всего за пять лет в 
конкурсе приняли участие более 500 моло-
дых ученых из семи стран мира, 41 региона 
России от Калининграда до Владивостока. 
Представлено 346 проектов. Многие из них 
получили дальнейшее продвижение и вне-
дрение в практическое здравоохранение. 

На торжественной церемонии в здании 
Правительства Москвы состоялось вручение 
дипломов финалистам и победителям, бла-
годарственных писем научным руководите-
лям. Участников поздравили председатель 
Союза реабилитологов России, главный 
внештатный специалист по медицинской 
реабилитации Минздрава России, ФМБА 
России Галина Иванова, заместитель дирек-
тора Департамента организации медицин-
ской помощи и санаторно-курортного дела 
Минздрава РФ Даржа Бадлуев, проректор 
по послевузовскому и дополнительному об-
разованию РНИМУ им. Н.И. Пирогова Ольга 
Природова, декан медицинского факультета 
Ульяновского государственного университе-
та Людмила Белова и другие почетные гости. 
Выступающие отметили, что реабилитация 
как направление современного здравоохра-
нения нуждается в привлечении молодежи. 
Участие молодых специалистов и ученых, 
готовых получать новые знания и применять 
их, вкладывать силы в развитие будущего 
медицины, владеющих инновационными 
технологиями, позволяет этой сфере дина-
мично развиваться, обеспечивает получение 
качественной реабилитационной помощи 
пациентами с ограниченными возможностя-
ми здоровья. 

 Пётр ИВАНОВ.

Инновации для здоровья
Конкурс «Реабилитация+» позволяет эффективно использовать в практике идеи молодых ученых. 

Ожидается, что в тематических событиях 
примут участие более 20 тысяч ульяновцев. 
Для них будут организованы информацион-
но-просветительские мастер-классы, обу-
чающие семинары, практические занятия, 
совещания и консультации. Среди самых 
активных муниципалитетов, поддержавших 
"цифровую" неделю, - Ульяновск, Майнский, 
Мелекесский, Сурский районы. Участниками 
акции станут дети, в том числе с ограничен-
ными возможностями здоровья, студенты, 
пенсионеры, сотрудники организаций и уч-
реждений, предприниматели, государствен-
ные и муниципальные служащие.
Так, в Центре развития творчества детей 
и юношества им. Александра Матросова 
в течение недели проходит челлендж 
"Цифровые профессии" для воспитанников 
летнего лагеря. В центрах активного долго-
летия жителей старшего поколения знако-
мят с цифровыми сервисами, рассказывают 
о правилах безопасного поведения в ин-
тернете. Учащиеся школ узнают о возмож-
ностях подачи документов в вузы и ссузы 
с помощью портала госуслуг, пользовании 
"Пушкинской картой", кибербезопасности.
"Задачей тематической недели мы видим 
информирование жителей о мероприятиях 
национального проекта, реализованных на 
территории Ульяновской области, повыше-
ние уровня цифровой грамотности и фор-
мирование навыков кибербезопасности раз-
личных категорий граждан, популяризацию 
получения госуслуг в электронном виде", 
– рассказывает министр цифрового разви-
тия и связи Ульяновской области Виталий 
Кузнецов.

Напомним, в регионе действуют че-
тыре проекта национальной програм-
мы - "Информационная инфраструкту-
ра", "Информационная безопасность", 
"Цифровые технологии", "Цифровое госу-
дарственное управление".
Цель первого - развитие инфраструктуры 
связи и расширение доступа к интернету 
в малонаселенных и отдаленных пунктах. 
Это дает жителям глубинки возможность 
пользования современными цифровыми 
услугами, технологиями дистанционного 
образования и телемедицины. Более семи-
сот социально-значимых объектов региона 
получили широкополосный доступ к Сети. 
Проект "Информационная безопасность" 
базируется на использовании отече-
ственных разработок защиты при пере-
даче, обработке и хранении данных, га-
рантирует защиту интересов личности и 
государства.  
Ведется активная работа по переводу 
массовых социально значимых услуг 
в электронную форму. Более 80 видов 
услуг можно получить онлайн. До кон-
ца года станут доступны четыре новых 
сервиса. 
Планируется, что в этом году в МФЦ бу-
дут созданы 28 секторов пользователь-
ского сопровождения заявителей. По 
результатам последнего рейтингования 
Минцифры России Ульяновская область 
занимает 7-е место по использованию 
платформы обратной связи на портале 
госуслуг. 

Иван ШАТОВ.

Технологии

Ульяновск онлайн
В регионе проходят мероприятия, посвященные реализации 
нацпроекта «Цифровая экономика».

Вопрос закрепления молодых кадров в реги-
оне и обеспечения их работой обсудили на 
заседании штаба по комплексному развитию 
под председательством губернатора.
"В ближайшее время рынок труда пополнят 
молодые квалифицированные кадры – бо-
лее 10 тысяч выпускников вузов и профес-
сиональных образовательных организаций 
Ульяновской области. Наша с вами задача – 
обеспечить их работой с достойной заработ-
ной платой, чтобы они остались в регионе", 
- подчеркнул Алексей Русских. 
По информации Агентства по развитию че-
ловеческого потенциала и трудовых ресур-
сов, 45 % выпускников уже определились 
со своим рабочим местом. Каждый третий 
планирует дальнейшее обучение. 11 % по-
ка выбирают карьерную и образовательную 
траекторию.
Для закрепления молодых работников на 
предприятиях региона и материального сти-
мулирования работодателей Ульяновской 
области действуют меры поддержки. При за-
ключении социального контракта выпускники 
из семей, оказавшихся в трудной жизненной 
ситуации, получают помощь в поиске работы 
и финансовые выплаты на этот период, а так-
же в первые три месяца после трудоустрой-
ства. Размер выплаты равен четырем вели-
чинам прожиточного минимума.
Реализуется региональный закон о мерах со-
циальной поддержки молодых специалистов. 

Программа субсидирования найма молодежи 
охватывает все категории безработных граж-
дан до 30 лет. Работодатели-участники про-
граммы получают на каждого трудоустроен-
ного субсидию в размере трех минимальных 
оплат труда, увеличенную на сумму страхо-
вых взносов. 
В ближайшее время в Ульяновской области 
стартует проект "Твоя работа". Молодым лю-
дям в возрасте от 14 до 35 лет будет пред-
ложено оценить свои способности и наклон-
ности через профориентационные тесты, 
решить кейсы от работодателей, пройти ста-
жировку. Планируется, что в проекте примут 
участие более 350 ульяновцев.
23 июня во всех муниципальных образовани-
ях пройдут мероприятия Всероссийской яр-
марки трудоустройства - будут работать кон-
сультационно-информационные площадки, 
организованы профессиональные пробы для 
школьников, мастер-классы для студентов, 
индивидуальные карьерные консультации. 
В настоящее время в банке вакансий 
Ульяновской области на портале "Работа в 
России" насчитывается порядка 20 тысяч 
свободных позиций, в их числе предложения 
для выпускников вузов и ссузов. Средняя за-
работная плата по ним составляет 30 тысяч 
рублей. Около двухсот работодателей пред-
лагают оплату до 43 тысяч рублей.

Елена ПЛОТНИКОВА. 

Работа есть
Почти 5 тысяч выпускников ссузов и вузов Ульяновской 
области определились с трудоустройством.
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